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中国英语阅读教育研究院课题介绍

阅读对于儿童和青少年的重要性已经获得了我们全社会的广泛共识。我国政府在

2014年首次将“倡导全民阅读”写入了政府工作报告，而且此后连续三年在政府工作报

告中对此重申，足以说明我国政府对开展全民阅读的重视程度和对开展全民阅读重大

意义的认识。2016年2月15日，国家新闻出版广电总局根据国务院立法工作计划起草

了《全民阅读促进条例》（征求意见稿），该意见稿指出，国家鼓励和支持高等院校、

科研机构和社会组织开展阅读理论研究，促进阅读的新技术、新载体、新设施的开发

与应用，同时督促教育行政部门在推进实施素质教育的过程中，加强培养未成年人的

阅读兴趣、阅读习惯和阅读能力。该意见稿还鼓励教师开展阅读指导，有针对性地开

展教师培训，开设必要的阅读课程，开展多种形式的校园阅读活动等等。

“中国英语阅读教育研究院”（以下简称“中阅院”）于2016年10月10日由北京师范

大学和外语教学与研究出版社联合成立。中阅院致力于服务国家培养学生核心素养的

需要，充分发挥中阅院各成员单位在学术科研、教学实践、产品研发等方面的优势，

全面推动英语阅读教学研究和实践，借助互联网信息技术手段为学校和机构提供全方

位的阅读教学指导和服务，促进中国英语阅读教育的理论与实践发展，推动我国基础

教育阶段外语教学的改革与发展，为中小学英语阅读教学及研究提供参考与指导。

为推动英语阅读学术科研与教学实践的发展，中阅院特设立科研课题，课题分“专

项课题”及“一般课题”两类。“专项课题”与“一般课题”均由中阅院统一管理与指导。申

请者可登陆中阅院官方网站（chinareading.fltrp.com）下载相关申请表格。
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2022年度中国英语阅读教育研究院一般课题申报指南

一、 申请对象

1．全国大中小学外语教师及教研机构的研究人员。

2. 每人限报一个课题。

二、 申请条件

1．申请人希望提升学生阅读素养，有兴趣开展英语阅读教学研究与实践。

2．课题研究方向可从“一般课题研究方向目录”中选择，也可根据申请人研究兴趣自

拟方向及题目。

3．建议从中阅院指定书目中选择实验用书。

4．申请人所在单位可为课题的研究提供必要的时间和物质支持。

5．若申请人所在单位对一般课题有经费支持，中阅院将优先考虑。

三、研究支持

1. 中阅院可为课题提供免费的学生阅读能力测评服务。

2. 课题成员参加中阅院举办的学术研讨会享受会务费优惠。

3. 优秀科研成果经专家评审后，由中阅院向外语教学与研究出版社推荐，优先获得

在期刊、论文集中发表或在学术会议上宣讲的机会。课题所发表或宣讲的论文、

著作等科研成果必须在首页下方、扉页等相应位置注明：本研究为 “2022年度中

国英语阅读教育研究院一般课题成果”。
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四、申请材料提交说明

1. 申请者可登陆中国英语阅读教育研究院网站（chinareading.fltrp.com）下载一般课

题申请材料，包括一般课题申报指南和四个附件。

附件一：“中国英语阅读教育研究院一般课题”申请书

附件二：“中国英语阅读教育研究院一般课题”中期报告

附件三：“中国英语阅读教育研究院一般课题”结题报告

附件四：“中国英语阅读教育研究院一般课题”管理规定

2. 申 请 者 需 认 真 填 写 课 题 申 请 书，并 将 填 写 完 整 的 申 请 书

发送至 research@chinareading.org，邮件名为“XX 单位 XX 申请中阅院一般课

题”。

3. 申请者需要扫描“一般课题申报指南”中的二维码提交课题申请基本信息并交纳课

题评审费。

4. 一般课题申请书评审通过后，申请者需打印申请书一式两份，由申请者签字、

单位负责人签署意见并加盖学校公章后，将书面材料邮寄至中国英语阅读教育研

究院秘书处。

1) 申请书装订要求： a. 一式两份，左侧装订； b. 纸张： A4 纸。

2) 材料邮寄

邮寄地址： 北京市西三环北路 19 号外研社，陈老师，邮编 100089。

联系电话： 010-88819486

电子邮箱： research@chinareading.org

mailto:research@chinareading.org
mailto:research@chinareading.org
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五、一般课题研究方向目录及解析

(一) 不同阶段学生阅读品格培养研究

根据《中国中小学生英语分级阅读标准（实验稿）》，阅读品格是英语阅读素养

的重要组成部分，由阅读习惯和阅读体验两部分构成。阅读习惯不仅包括狭义上的阅

读行为，还包含阅读量和阅读频率。阅读体验涉及阅读态度、阅读兴趣和自我评估等。

此方向设以下题目供申请者参考。申请者可采用以下题目，也可围绕“阅读品格培养”

自拟题目。

1. 低年级小学生/中年级小学生/高年级小学生/初中学生/高中学生/英语阅读品格

培养途径与方法研究

2．通过教学促进小学生/初中生/高中生英语阅读品格发展的行动研究

3. 家校阅读生态体系建设及其对小学生/初中生/高中生阅读品格发展的影响研究

4. 影响学生英语阅读品格的因素研究

(二) 不同阶段学生解码能力发展研究

根据《中国中小学生英语分级阅读标准（实验稿）》，英语解码能力包括文本概

念、音素意识、拼读能力和阅读流畅度。申请者可根据学校英语阅读教学实际情况，

探索培养学生解码能力的最佳途径。申请者可采用以下题目，也可围绕“解码能力研

究”自拟题目。

1．促进低年级小学生/中年级小学生/高年级小学生/初中生/高中生英语阅读解码能力

发展的教学方法研究

2. 小学阶段自然拼读和英语阅读结合应用模式和效果研究

3. 英语零基础初中生英语阅读解码能力发展研究

4. 低年级小学生音素意识培养方法研究

(三) 不同阶段学生阅读理解能力与思维发展研究

根据《中国中小学生英语分级阅读标准（实验稿）》，阅读理解是整个阅读能力



5

的核心。外语阅读的过程就是提取和加工信息，同时运用多种策略、调动认知和元认

知资源来最终解读素材的过程。在这一过程当中，阅读理解的能力可以大致分解为信

息层面的处理、策略层面的运用和思维层面的发展三个部分。申请者可采用以下题目，

也可围绕“阅读理解能力研究”自拟题目。

1. 促进低年级小学生/中年级小学生/高年级小学生/初中生/高中生英语阅读理解能力

发展的教学方法研究

2. 低年级小学生/中年级小学生/高年级小学生/初中生/高中生英语阅读策略培养路径

研究

3. 思维导图在促进小学生/初中生/高中生阅读理解能力发展/思维发展的应用研究

4. 英语阅读和低年级小学生/中年级小学生/高年级小学生/初中学生/高中学生思维发

展的关系实证研究

5. 促进小学生/初中生/高中生思维发展的英语阅读教学活动探究

(四) 不同阶段学生文化意识发展研究

根据《中国中小学生英语分级阅读标准（实验稿）》，在阅读中，文化意识不仅

包含文化知识本身，还包括在文化知识的基础上，对文化的感知、理解、比较和鉴别，

是帮助学生解读文本，并形成全球意识和正确的价值取向所必不可少的过程。申请者

可采用以下题目，也可围绕“阅读对学生文化意识发展的影响”自拟题目。

1. 基于英语阅读的小学生/初中生/高中生文化意识培养策略/活动设计研究

2. 文本解读对培养学生文化意识的意义研究

(五) 阅读教学的实践模式与效果研究

英语阅读教学有很多模式和方法，在开展教学工作中应用这些模式和方法，并分

析其使用效果有助于教育工作者不断探索提高英语阅读教学效率的方式。申请者可采

用以下题目，也可围绕阅读教学模式研究自拟题目。

1. 持续默读/图片环游/拼图教学法/阅读圈教学法实践模式与效果研究

2. 读写结合/听读结合/读说结合的实践模式与效果研究

3. 基于英语阅读的探究性学习（inquiry-based learning）——模式与效果研究



6

(六) 英语阅读评价研究

有效的评价方式能够提高教与学的效率，申请者可采用以下题目，也可围绕“英

语阅读评价研究”自拟题目。

1. 英语教师阅读教学课堂评价的实践和效果研究

2. 英语阅读档案袋的建立和应用研究

(七) 英语阅读教研共同体建设研究

教师的阅读教学能力是影响英语阅读教学质量的重要因素，建设不同形式和层次

的英语教研共同体能够促进英语教师的阅读教学能力，也能够对学校开展阅读教学产

生有益影响。申请者可采用以下题目，也可围绕“英语阅读教学能力提升研究”自拟

题目。

1. 英语阅读教研共同体对教师阅读教学能力发展的影响研究

2. 英语阅读教研共同体建设对学校开展阅读教学的影响研究

(八) 其他研究

除学校教育外，家庭教育、课外补习活动、课外阅读活动等也会对学生的英语阅

读素养发展产生影响，申请者可采用以下题目，也可以自拟研究题目。

1. 学校阅读环境创设对学生英语阅读素养发展的影响研究

2. 课堂阅读与课外阅读的互动互补研究

3. 建立家校协作对促进学生阅读素养发展的研究
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六、实施程序

2022年度中阅院一般课题分四个批次进行招募，申请截止日期分别为2022年3月31

日，2022年6月30日，2022年9月30日，2022年12月31日，研究院将在申请截止日期后

一个月内公布专家评审结果。课题的具体实施流程和时间安排将在课题审批通过后发

送至课题申请人邮箱，课题负责人应严格依据课题实施程序完成各节点工作；如一般

课题在实施过程中无法按期完成相应工作，需向研究院提出书面申请。由研究院发起

的时间调整将统一以通知形式发布。下表为2022年度第一批次一般课题管理时间表：

课题实施流程 时间节点 具体安排及说明

提交

课题申请

2022年

3 月31 日

请将课题申请书的电子稿发送到research@chinareading.org，

逾期不予接受。邮件标题为“XX 单位XX 申请中阅院一般课

题”。

为方便对课题申请信息进行收集、汇总，请申请者用手机微

信客户端扫描右侧的二维码，在线提交“课题申请信息”，并

支付课题评审费100 元（此费用为专家评审费，没有发票）。

评审

申请材料

2022年

5 月5 日

专家评审，确定2022年度第一批次一般课题名单。

公布

评审结果

2022年

5 月10 日

公布2022年度第一批次一般课题名单。

一般

课题开题

2022年

6 月10 日

一般课题负责人需在2022年6月10日前召开开题报告会。开题报告会由本单位或主管

单位教研/科研部门主持，有本地区英语教研或教学专家出席指导。

启动

实验研究

2022年

9 月30 日

一般课题实验校需在2022年9月30日前按研究计划启动课堂实验。

提交

中期报告

2023年

10 月15 日

提交课题中期报告。

汇报

结题成果

2024年

11 月15 日

一般课题负责人召开结题成果公开报告会。

报告会需由本单位或主管单位教研部门主持，有同行听众的积极反馈。

提交

结题报告

2024年

12 月15 日

提交结题申请，并支付结题评审费600元。

提交课题结题报告和其他过程性材料。

初核

结题材料

2025年

1 月15 日

中阅院秘书处初审结题材料是否齐备。

评审

结题材料

2025年

2 月28 日

中阅院组织专家对结题材料进行评审。

公布

评审结果

2025年

3 月30 日

公布评审结果，颁发结题证书。
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下表为2022年度第二批次一般课题管理时间表：

课题实施流程 时间节点 具体安排及说明

提交

课题申请

2022年

6 月30 日

请将课题申请书的电子稿发送到research@chinareading.org，逾

期不予接受。邮件标题为“XX 单位XX 申请中阅院一般课题”。

为方便对课题申请信息进行收集、汇总，请申请者用手机微信

客户端扫描右侧的二维码，在线提交“课题申请信息”，并支付

课题评审费100 元（此费用为专家评审费，没有发票）。

评审

申请材料

2022年

8 月15 日

专家评审，确定2022年度第二批次一般课题名单。

公布

评审结果

2022年

8 月20 日

公布2022年度第二批次一般课题名单。

一般

课题开题

2022年

9 月20 日

一般课题负责人需在2022年9月20日前召开开题报告会。开题报告会由本单位或

主管单位教研/科研部门主持，有本地区英语教研或教学专家出席指导。

启动

实验研究

2022年

9 月30 日

一般课题实验校需在2022年9月30日前按研究计划启动课堂实验。

提交

中期报告

2023年

10 月15 日

提交课题中期报告。

汇报

结题成果

2024年

11 月15 日

一般课题负责人召开结题成果公开报告会。

报告会需由本单位或主管单位教研部门主持，有同行听众的积极反馈。

提交

结题报告

2024年

12 月15 日

提交结题申请，并支付结题评审费600元。

提交课题结题报告和其他过程性材料。

初核

结题材料

2025年

1 月15 日

中阅院秘书处初审结题材料是否齐备。

评审

结题材料

2025年

2 月28 日

中阅院组织专家对结题材料进行评审。

公布

评审结果

2025年

3 月30 日

公布评审结果，颁发结题证书。
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下表为2022年度第三批次一般课题管理时间表：

课题实施流程 时间节点 具体安排及说明

提交

课题申请

2022年

9 月30 日

请将课题申请书的电子稿发送到research@chinareading.org，逾

期不予接受。邮件标题为“XX 单位XX 申请中阅院一般课题”。

为方便对课题申请信息进行收集、汇总，请申请者用手机微信

客户端扫描右侧的二维码，在线提交“课题申请信息”，并支付课

题评审费100 元（此费用为专家评审费，没有发票）。

评审

申请材料

2022年

11 月15 日

专家评审，确定2022年度第三批次一般课题名单。

公布

评审结果

2022年

12 月5 日

公布2022年度第三批次一般课题名单。

一般

课题开题

2022年

12 月20 日

一般课题负责人需在2022年12月20日前召开开题报告会。开题报告会由本单位或主

管单位教研/科研部门主持，有本地区英语教研或教学专家出席指导。

启动

实验研究

2023年

2 月10 日

一般课题实验校需在2023年2月10日前按研究计划启动课堂实验。

提交

中期报告

2024年

4 月15 日

提交课题中期报告。

汇报

结题成果

2025年

5 月15 日

一般课题负责人召开结题成果公开报告会。

报告会需由本单位或主管单位教研部门主持，有同行听众的积极反馈。

提交

结题报告

2025年

6 月15 日

提交结题申请，并支付结题评审费600元。

提交课题结题报告和其他过程性材料。

初核

结题材料

2025年

7 月15 日

中阅院秘书处初审结题材料是否齐备。

评审

结题材料

2025年

8 月28 日

中阅院组织专家对结题材料进行评审。

公布

评审结果

2025年

9 月30 日

公布评审结果，颁发结题证书。
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下表为2022年度第四批次一般课题管理时间表：

课题实施流程 时间节点 具体安排及说明

提交

课题申请

2022 年

12 月31 日

请将课题申请书的电子稿发送到

research@chinareading.org，逾期不予接受。邮件标题为

“XX 单位XX 申请中阅院一般课题”。

为方便对课题申请信息进行收集、汇总，请申请者用手机微

信客户端扫描右侧的二维码，在线提交“课题申请信息”，

并支付课题评审费100 元（此费用为专家评审费，没有发

票）。

评审

申请材料

2023 年

2 月5 日

专家评审，确定2022年度第四批次一般课题名单。

公布

评审结果

2023 年

2 月10 日

公布2022年度第四批次一般课题名单。

一般

课题开题

2023 年

3 月20 日

一般课题负责人需在2023年3月20日前召开开题报告会。开题报告会由本单位或主

管单位教研/科研部门主持，有本地区英语教研或教学专家出席指导。

启动

实验研究

2023 年

3 月30 日

一般课题实验校需在2023年3月30日前按研究计划启动课堂实验。

提交

中期报告

2024 年

4 月15 日

提交课题中期报告。

汇报

结题成果

2025 年

5 月15 日

一般课题负责人召开结题成果公开报告会。

报告会需由本单位或主管单位教研部门主持，有同行听众的积极反馈。

提交

结题报告

2025年

6 月15 日

提交结题申请，并支付结题评审费600元。

提交课题结题报告和其他过程性材料。

初核

结题材料

2025 年

7 月15 日

中阅院秘书处初审结题材料是否齐备。

评审

结题材料

2025 年

8 月28 日

中阅院组织专家对结题材料进行评审。

公布

评审结果

2025 年

9 月30 日

公布评审结果，颁发结题证书。


